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DOBA KAMENNA

Projekt doba kamenna je dobrym prikladom toho, ako tvorime aktivity pre deti a ako sa nasa uloha
ucitela sklada najma z jednej zlozky a to byt vzorom. Nemali sme vela ¢asu na pripravu, tak sme isli
podla toho, ¢o kazdy z nas chcel robit a o ¢om sa chcel dozvediet viac. Steffi experimentovala
s modelmi domov, Carmen C¢itala o vyrobe lyzic, Jens chcel postavit chatré¢ aja som zacala robit
prieskum o jedle v dobe kamennej a kupila som nejaké ingrediencie.

Takze zacali sme tyzden s niekolkymi ndpadmi, ale ni¢ nebolo napldanované. A ukazalo sa, Ze to bola
Uzasna skusenost. UCili sme sa spolu s detmi. Na$ zaujem a nadSenie boli pre deti motorom, ktory
nastartoval aj ich zaujem. Neboli sme viazani ¢asom (okrem toho, Ze sme potrebovali mat obed na
stole okolo poludnia) a len sme nasledovali Ulohu, ktora bola prave pred nami. Nie kazdy krok viedol
k poZzadovanému vysledku, ale cesta ludi tej doby nebola tiez priama. UCili sme sa prostrednictvom
nasich chyb. A pre mna ako ucitelku bolo oslobodzujice uvedomit si, Ze som nemusela vediet viac
ako deti a stale som si mohla robit svoju pracu dobre.

Ako vzdy, deti si mohli kazdy der vybrat ¢innost, ktord chceli robit. Nasou poZiadavkou bolo, Ze
museli spravit aspon tri pocas tyzdna. Niekotri sa zapojili skoro do vSetkych aktivit, ini si opakovane
vyberali rovnaku aktivitu (napr. boj s mecom, kopanie jdm). Takze niektoré deti nepotrebovali nase
vedenie, inym sme museli pripomenut poZadovany ciel troch aktivit. A potom tam boli krasne chvile
v projektoch, ktoré si vytvorili sami.

Jedna skveld skusenost tohto projektu bolo uvedomenie si, ze tam bolo tak vela veci, ktoré sme
nemohli pouZit, pretoze vtedy neexistovali. Ale keby sme chceli pouZit iba tie veci, ktoré boli vtedy
k dispozicii daleko by sme sa nedostali. Takze sme vidy nepouZili spravnu vybavu, ale aktivity boli
¢asovo narocné, aj ked sme pouZivali noZze a sekery, takZze sme ziskali predstavu o tom kolko ¢asu
[udia potrebovali na vietko. Skutocne sme zadali chapat rozdiel medzi nasim Zivotom a Zivotom v tej
dobe. Studium textov o tejto dobe by ndm nikdy nedalo takito skisenost. Vietci z nds, deti aj
dospeli, ziskali pocas tyzdnapoznatky v mnohych oblastiach. Porovnanim nasich skusenosti so
$tatnymi osnovami mozZeme povedat, Ze deti pracovali na ich socidlnych, osobnych, metodickych
a odbornych kompetenciach. Neucili sme sa iba o historii, ale aj o fyzike, bioldgii, vyZive, demokracii
—avela o sebe.
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NiZsie je uvedeny popis niektorych aktivit, ktoré sme robili.

AKTIVITA 1: Vyber vodcu

Kazdy den sme si spomedzi seba vybrali vodcu (dieta, nie dospelého). Vodca bol zodpovedny za
Hovoriacu Palicu (iba ked' ste dostali Hovoriacu Palicu, mohli ste nie¢o povedat!) Vodca tiez robil
rozhodnutia za celt skupinu, rovnako ako udrziaval poriadok v skupine. Vodca naprikladvyberal
aktivitu pre dieta, ktoré vyvadzalo (, Ty pdjdes poméct do kuchyne, pretoze tu iba behas.”)

Ciele:

Jazyk: prezentovanie samého seba, zastatie si svojho ndzoru

Osobné kompetencie: definovanie vlastnych preferencii

Socidlne kompetencie: obhajovanie ndzoru, ziskavanie vodcovskych schopnosti

Histdria/Dejepis: zaZivanie demokracie (priama sktusenost)
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AKTIVITA 2: Zakladanie ohiia

Zakladanie ohnfa je prvou aktivitou kazdého dna, a kedZe sme v dobe kamennej, nepouzivame

Ciele:

Osobné kompetencie: posilfiovanie vytrvalosti, ziskavanie manudinych zrucnosti, skusenost s
vykondvanim taZkej ulohy

Chémia: experimentovanie, porozumenie ¢o a kolko je potrebné na to, aby sa zapdlil oherni (oher,
horlavy materidl, vzduch)

Fyzika: zaZivanie procesov ako svetlo a pohyb méZu vytvorit teplo

Histdria/Dejepis: pochopenie dbleZitosti a ¢asovej ndro¢nosti ziskavania ohria v minulosti

Na stranke www.artofmanliness.com som nasla nasledovné instrukcie:

I vy

Zakladanie ohna trenim nie je pre tych ¢o nemaju vydrz. Je to pravdepodobne najtazsia zo vSetkych
»,hezapalkovych” metdd. Existuju rozne techniky, ktoré mozZete pouzit na zaloZenie ohna trenim, ale
najdolezitejSou vecou je druh dreva, ktory pouzivate ako treciu dosku a vretienko. Vreteno je palicka,
ktorou budeme tocit s cieflom vytvorit trenie medzi nim atrecou doskou. Ak vytvorite dostatok
trenia medzi vretenom a doskou, mézete vytvorit uhlik, ktory potom mobzete pouzit na zaloZenie
ohna. Topol, jalovec, osika, viba, céder, cyprus a orech su najlepsie dreva na vyrobu vretena a trecej
dosky. Skér nez pouzijete drevo na zaloZenie ohna trenim, musi byt skuto¢ne suché. Ak nie je suché,
budete ho musiet najskér vysusit.
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Rucna vrtacka

Metdéda rucnej vitacky je najprimitivnejSia, najprvotnejsia s
a najnarocnejsSia. Vsetko Co potrebujete je drevo, neunavné ruky g B =
a pevné odhodlanie. Preto ,narastie vam z nej viac chlpov na hrudi“, e%

nez zakejkolvek inej metddy. Tu je navod ako sa to robi: Spravte
zapalovacie hniezdo. Vase zapalovacie hniezdo bude pouZité na
vytvorenie plamena, ktory sa chyti z iskry, ktord sa chystate vytvorit.
Vytvorte si zapalovacie hniezdo z hoci¢oho, ¢o lahko hori, napr. sucha
trdva, listie a kora. Urobte si svoj vrub. Vyrezte vrub v tvare V na trecej

doske a spravne malu priehlbinu, ktora je s nim spojena. PoloZte koru

Set bark ben@ath notch

pod zarez. Kéra sa pouZije na zachytenie uhlika vytvoreného trenim
vretena atrecej dosky. Zacnite tolit vretenom. PoloZte vreteno do priehlbiny na trecej doske.
Vreteno by malo byt viac nez pol metra dlhé (2 stopy = 61 cm), aby spravne fungovalo. UdrzZujte tlak
na doske a zacénite krutit vretenom medzi rukami a pohybovat nimi rychlo smerom dole po vretene.
Pokracujte v tom, kym sa nevytvori Zeravy uhlik na doske. ZaloZte oheri! Akonahle uvidite Zeravy
uhlik, pobuchajte na dosku, aby spadol na koru. Preneste kéru do svojho zapalovacieho hniezda.
Jemne zacnite fldkat, aby ste vytvorili plameri.

Ohnivy pluh

Pripravte si treciu dosku. VyreZte na nej ryhu. Bude sluzit
ako draha pre vreteno. Zaénite triet. Vezmite $picku
vretena a polozre ju do ryhy na doske. Zacnite triet $picku
vretena hore dole po medzere. ZaloZte ohen.Zapalovacie
hniezdo majte pripravené na konci dosky, takze do neho
trenim vyoriete Zeravé uhliky. Akonahle sa tam dostane
jeden, jemne do hniezda fukajte a zacnite ohen.

Lukova vitacka

Lukova vrtacka je pravdepodobne najucinejSia na treni zaloZzena metdda, pretozZe je jednoduchsie
udrzat rychlost atlak, ktoré su potrebné na vytvorenie dostato¢ného trenia na zaloZenie ohna.
Okrem vretena a dosky budete potrebovat tulec a luk. Pripravte tulec. Tulec sa pouziva na vytvorenie
tlaku na druhom konci vretena ako otacate s lukom. Tulec moéze byt kamen alebo iny kus dreva. Ak
pouzivate iny kus dreva, pokuste sa najst tvrdsi nez ten ¢o pouzivate ako vreteno. Dreva s miazgou
a olejom su dobré, pretoze vytvaraju mazivo medzi vretenom a tulcom. Urobte si luk. Luk by mal byt
taky dlhy ako vasa paza. Pouzite ohybny kus dreva, ktory je mierne zakriveny. Motuz luku moze byt
hoci¢o. Snurka, povraz alebo pas surovej koze je skvely. Stadi ndjst nieo ¢o sa neroztrhne.
Natiahnite motlUz a moéZete zadat. Pripravte si dosku. Vyreite vrub vtvare V na trecej doske
a spravne malu priehlbinu, ktord je s nim spojena. Pod vrub poloZte hniezdo. Natiahnite vreteno na
motuz. Uchytte ho v slucke luku. Vlozte jeden koniec vretena na dosku a vytvarajte tlak na druhom
konci pomocou tulca. Zaénite pilit. Pomocou luku pilte tam *\ "

a naspat. V podstate ste vytvorili primitivnu mechanickd vrtacku.
Vreteno by malo rychlo rotovat. Pokracujte v pileni az kym sa vam
nepodari vytovrit Zeravy uhlik. ZaloZte oheri. Hodte uhlik do hniezda
a jemne na nafho fukajte. Podarilo sa vam zalozit ohen.
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Kresaci kamienok a ocel’

Toto je rezerva. Je dobry napad nosit vzdy so sebou na vylet kresaci

kamienok a ocielku. Zapalky mézu navlhndat a budd nanié, ale vy

vidy mozZete vykresat iskru tak, Ze priloZite ocielku na kresaci
kamienok. Modely Sweedish Firesteel-Army st dobré na pouzitie. Ak
vas to zastihne bez ocielky akresacieho kamienka mozZete |
improvizovat pomocou kremenca a ostria vasho noZa (Nosite so kg
sebou no7, viak?). Budete tie? potrebovat char. Char je tkanina, /8
ktora bola obratena na drevené uhlie. Char zachyti iskru a udrzuje ju
tlejucu bez toho, aby prepukla do plamena. Ak nemate char, kus
huby, brezy alebo latky bude stadit. Uchopte char a kresaci kamienok
medzi palec a ukazovak. Uistite sa, Ze char na konci previsa cez
kamienok. Zoberte koniec ocielky alebo cepele vasho noza. Udrite
ocielkou niekolkokrdt na kresaci kamienok. Iskry z ocele odletia a pristand na latke, ¢o zapriciny
tlenie. ZaloZte ohen. Poskladajte char alebo handricku do hniezda a jemne fukajte, aby ste rozduchali
plamen.

Ohen pomocou SoSovky

Metddy na zaklade SoSovky vyuZivaju SoSovku na zaloZenie ohria bez pomoci zapaliek. Kazdy chlapec,
ktory rozpustal zelenych plastovych vojakov pomocou lupy bude vediet ako to spravit. Ak ste
ndhodou nikdy nerozpustali zelenych plastovych vojakov, tu je ndvod ako na to. Ak chcete zalozit
ohen, vsetko ¢o potrebujete je nejaka SoSovka s cielom zamerat slnecné svetlo na urcité miesto.
Poslizi lupa, okuliare alebo dalekohlad. Ak pridate vodu na $oSovku, mozZete zosilnit 1G¢ svetla.
Naklorite Sosovku k sinku, aby ste mohli zamerat i¢ do takej malej plochy ako je len mozné. Dajte si
zapalovacie hniezdo na tento bod a ¢oskoro budete mat oheri. Jedind nevyhoda tejto metddy je, Ze
funguje iba ked mate sinko. Takze ak je noc alebo je zamracené, nebudete mat stastie. Okrem
typickej metddy vyuZivajucej SoSovku, existuju tri zvlastne ale ucinné SoSovkové metddy na zaloZenie
ohna.

Ohen z I'adu

Ohen z ladu nie je iba klisé. Mbzete si skutocne zaloZit
ohefl skudsom ladu. VSetko ¢o musite urobit je
vyformovat lad do tvaru SoSovky a potom ju pouzit
spésobom ako inU SoSovku. Tato metéda mobze byt
obzvlast uZitoéna pri kempovani v zime.

Zaobstarajte si Cistu vodu. Aby to fungovalo lad musi

byt Cisty. Ak nie je Ciry, alebo su viom nejaké
necistoty, nebude to fungovat. Najlepsi sp6sob ako ziskat kocku Cistého ladu je naplnit misu, pohar
alebo nejaku nadobu z alobalu Cistou vodou z jazera, jazierka alebo roztopeného snehu. Nechajtu ju
zmrazit, kym sa nevytvori lad. Vasa kocka ladu by mala byt priblizne 5cm hruba. Vytvorte SoSovku.
Pouzite n6Z na vytvarovanie ladu do tvaru SoSovky. Nezabudnite, Ze SoSovka je hrubsia v strede
a tensia pri okrajoch. VyleStite SoSovku. Potom vytvarujete lad do pribliznych obrysov SoSovky a
vylestite ju rukami. Teplo z vasich ruk bude topit povrch SoSovky, takie budete mat pekny, hladky
povrch. Zalozte ohen. Naklornte SoSovku smerom k sinku, tak ako akukolvek ind SoSovku. Zamerajte

svetlo na zapalovacie hniezdo a sledujte, o sa stane.
Zdroj: http://www.artofmanliness.com/2008/04/29/9-ways-to-start-a-fire-without-matches/
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AKTIVITA 3: Varenie

Zbieranie a priprava jedla bola jednou z hlavnych ¢innosti fudi, ktori Zili v dobe kamennej. Akonahle
sa dostanete k vareniu, zistite, preco v tych ¢asoch bola priprava potravy takou velkou ulohou. Trva
velmi dlhd dobu pripravit vsetky ingrediencie na jedlo, kedZe vtedy neexistovali Ziadne pred-
pripravené potraviny. A ak musite predtym jedlo ulovit alebo pozbierat, trva to este dlhsie. Vela
potravinovych zloZiek sa susilo v lete, Co tieZ zabera cCas.

Hrniec

Ludia v kamennej dobe v skutoc¢nosti nevarili na ohni a nemali hrniec. Vykopali jamu a vystlali ju

kusom koZe. Potom zohriali kamene na ohni a dali ich do diery. Voda ktord sa naleje na horuce
kamene sa zacne varit velmi rychlo. Akékolvek iné suroviny sa mézu pridat do vody a uvarit sa
rovnakym spésobom. K dispozicii je pekna séria obrazkov, ktoré ukazuju tento spdsob varenia na:
http://www.feuer-steinzeit.de/programm/kochen.php

Kvoli zjednoduseniu a z hygienickych dévodov sme pouZili kovovy hrniec, uréeny na varenie vonku.

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.

www.zivaucebnica.org



)

_ \\ . ) L. . )
= 14 o VYZIVA PRE UCITELOV 2015

= UCEBNICA

Naradie

kosiky na uskladnenie jedla

ostré kusy kamena ako noze a Skrabky

hlinené misky na jedenie

varechy a drevené pali¢ky na mieSanie a varenie
velké ploché skaly ako podlozky na krajanie

e malé okruhle kamene na mletie zfn a orechov

Predtym neZ zaéneme, spravime si zasoby:

susena fazula, sosovica, hrach

susené lesné plody (nasli sme ich v obchode so zdravou vyZivou)
zrna (psenica, jamen, emmer)

hrubozrna sol’

muka

zelenina (mrkva, zeler, kapusta)

Cerstvé bylinky

lieskovce

med

o sadlo/mast
Tieto suroviny mozu mozu byt kombinované v réznych varidciach a vytvorit tak rézne druhy jedal.
Zrna, fazula, hrach, $osovica musia byt namocené noc predtym, nez sa budu varit. Vacsina jedal sa
vari priblizne hodinu, ideédlne dlhsie. Maso nebolo v tom ¢ase suéastou kazdodenného jedalnicka,
hlavnym jedlom bolo obilie. Ale varenie masa na ohni je zabavné, preto sme vyskusali niekolko
receptov.

Zdroj: ttp://www.nature.com/news/2010/101018/full/news.2010.549.html
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Pita chlieb

Jedno z hlavnych jedal, taktiez velmi uZitocné na naberanie si jedla do Ust, kedZe sme nemali lyZicky.

Najprv je potrebné zomliet zrno na muku. Mali sme na to uréené miesto, pocas dfia mohol kazdy
prist a poméct. KedzZe vsak tato uloha trva velmi dlho, pouzili sme na vyrobu chlebaaj klasickd mdku.

Zmiesajte muku (bielu alebo celozrni), vodu, bravéovd mast a trochu soli a vypracujte cesto.
Poukladajte ploché kamene na pahrebu po strandch ohniska a nechajte ich zohriat. Z cesta
vytvarujte okruhle, ploché placky a upecte ich na kamenoch.

Mobzete pridat bylinky alebo orechy do cesta, alebo ich poliat medom ako dezert.
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Ranna kasa

Zohrejte rovnaky diel mieka a rovnaky diel vody, pridajte sol a miesSajte niekolko minut. Pridajte

med, suSené ovocie a orechy.

Varte sliepku (je lepsia ako kura) vo vode hodinu a viac. Pridajte sol, zeleninu a varte este aspon pol
hodinu. Potom pridajte Cerstvé bylinky.

Ryba v hline

Je to zabava! Kupte si (alebo ulovte) celld sladkovodnu rybu s hlavou, chvostom a koZou. Vyplrite
vnutro ryby sofou a Cerstvymi bylinkami. Nazbierajte velké listy (my sme pouzili malinové, jediné
listy, ktoré boli dostatocne velké v marci) a zabalte do nich rybu. Potom pokryte rybu hlinou
(nazbieranou blizko koryta rieky). PoloZte balik na Zeravé uhlie. Akonahle hlina uschne, ryba je
hotova. Odlepte hlinu, listy a koZu z ryby. Filé, ktoré je pod tym je vynikajlce.

Zdroj: http://www.spiegel.de/wissenschaft/technik/kochen-mit-knochen-haute-cuisine-aus-der-
steinzeit-a-638707.html
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Dusena zelenina v hrnci

Mobzete dat varit obilie, hrach alebo So3ovicu so zeleninou a solou na hodinu alebo dve. Nakoniec
pridajte Cerstvé bylinky.

Zdroj: http://www.swr.de/steinzeit/html/ Essen Rezepte.html

Kapili sme bravcové a nechali nech si ho deti opecd nad ohfilom na razioch. Je to velmi dobré. Ja
som spravila marindadu z brav¢ovej masti, soli a rozmarinu, ktorou si deti ochutili maso, predtym nez
ho opiekli.

e

Caj

Zbieranie Cerstvych byliniek a listkou bolo déleZitou ¢innostou v tej dobe - a dobrou skdsenostou
pre nas vsetkych. Vydali sme sa hladat listky na ¢aj bez toho, aby sme vedeli, ktoré mézeme pouzit a
ktoré nie. Skoncilo to tak, ze sme ich ochutnavali na mieste a zistovali ako ich natrhat bez toho, aby
sme sa popichali a potom sme sa pokusali identifikovat ich s pomocou knih. Nase oci sa zlepsili v
hladani a nase chutové pohariky sa tiez prebudili - velké ucenie!

Ciele:
Osobné kompetencie: tréning vytrvalosti, ziskavanie manudlnych zrucnosti, nové chute

Socidlne kompetencie: vysporiadanie sa s preferenciami ostatnych, obhajovanie si svojich preferencii
tak, aby to inych neranilo (napr. ak niekomu nechuti jedlo, ktoré kuchdri navarili)

Chémia: experimentovanie (napr. s koreninami, kombindciami potravin a priloh, s pripravou cesta),
prdca s ohriom a teplotou

Matematika: mnoZstvd, meranie

Bioldgia/zdravd vyZiva: pochopenie, Ze vsetko jedlo pozostdva z jednoduchych zloZiek (ingrediencii),
skusenost' s casovou ndrocnostou pripravy jedla

Histéria/Dejepis: pochopenie, Ze vdcSina aktivit v minulosti suvisela s jedlom a vyZivou (zber, lov,
priprava,...)
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Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 4: Vyroba lyziciek

Najprv vypalte hordcim uhlikom jamku do kusku dreva a potom ho vytvarujte pomocu noza do tvaru

lyZice.

Ciele:

Osobné kompetencie: tréning vytrvalosti, manudlinych zrucnosti
Chémia: Prdca s ohriom, reguldcia potrebnej intenzity plameria

Historia/Dejepis: uvedomenie si, Ze v minulosti si ¢lovek vsetko musel vyrobit, ni¢ si nemohol kupit. Uz
len k tomu, aby sa najedol, potreboval ¢lovek ndrocnu pripravu.

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom

Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 5: Hlinené misky

Vsetci, deti aj dospeli si vyrobili misku z hliny, ktoré sme vypalili v peci. Pec sme si postavili sami z
dreva, novin a keramickej pasty.

Ciele:

Osobné kompetencie: vyrovndvanie sa s uspechom a neuspechom (nie vSetky misky vydrZali proces
vypalovania)

Chémia: zozndmenie sa s r6znymi materidlmi a ich reakciou na teplo

Histdria/Dejepis: jedenie z rucne vyrobenych vlastnych misiek a ich umyvanie nie je také jednoduché
ako s miskami, ktoré beZne pouZivame dnes

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 6: Vyroba sekery

Ciele:
Osobné kompetencie: Spracovanie ndpadu do projektu a jeho skutocnd realizdcia.
Chémia: experimentovanie, popis procesov, dokumentdcia jednotlivych krokov

Fyzika: skusenost so silou/silami, experimentovanie s r6znymi technikami spdjania materidlov

AKTIVITA 7: Stavba chatrce

Vykopte jamky do zeme a osadte do nich Cerstvo odrezané vibové pruaty, spojte ich prepletenim
alebo pomocou Spagatu. Pruty zase vypucia a nakoniec pokrytu chatr¢ listami - ¢ize to bude Ziva
chatr¢.

Ciele:
Osobné kompetencie: prdca v time, schopnost popytat inych o pomoc, delba uloh
Fyzika: prdca so silou ohybnych materidlov

Histdria/Dejepis: skusenost, Ze Zivot v chatrdi je velmi odlisSny od Zivota v dnesnych domoch

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 8: Modely domov

Ciele:
Osobné kompetencie: pouZitie kreativity, premena ndpadov na realitu

Fyzika: prdca s réznym materidlom, r6zne techniky viazania, spdjania materidlov

AKTIVITA 9: Vyroba farieb

Farby sme vyrdbali z listia, uhlia, lesnych plodov a cibulovych supiek. Namalovali sme s nimi uvarené
vajicka.

Ciele

Osobné kompetencie: prekondvanie strachu zo Spiny a veci, ktoré nevyzeraju pekne ale prindsaju
krdsny efekt

Bioldgia: spozndvanie rastlin, ktoré méZu farbit a tych, ktoré nefarbia

Chémia: experimentovanie s r6znymi materidlmi a teplotami

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 10: Sperky a tasky

Ciele:
Matematika: trojrozmerné objekty z dvojrozmerného materidlu
Osobné kompetencie: manudlne zrucnosti (Sitie), kreativita

Fyzika: experimentovanie s koZou

AKTIVITA 11: Chytanie ryb

Deti si vyrobili svoje rybarske pruty a sli na ryby.
Ciele:

Osobné kompetencie: zaZivanie uspechu a neuspechu, kreativita vo vytvdrani produktu z dostupného
materidlu

Fyzika: zaZivanie pohybu hodom, pohyb prichyteny k povrazu

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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AKTIVITA 12: Opis postupu prace

Posledny dern sme poziadali deti, aby opisalia a vysvetlili jednu aktivitu pre niekoho, kto si to precita

neskor.
Ciele:
Osobné kompetencie: zaZivanie uZitocnosti vlastnej prdce, reflexia

Jazyk: zadefinovanie aktivity myslenia/prdce zrozumitelnym spbésobom, pouZitim jazyka, ktorému
ostatni rozumeju, sprdvny pravopis, pekné pismo a uprava

Projekt Banskd Stiavnica — Ziva ucebnica pribehového vzdeldvania je podporeny prostrednictvom
Programu $vajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurépskej unie.
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DALSIE MOZNE AKTIVITY
Aktivity, ktoré sme nerobili, ale dali by sa spravit.

Tkanie

Vyroba kosikov

http://www.bushcraft.ridgeonnet.com/basicbasket.htm

Vypracovanie tajného kddovaného jazyka

Umenie Doby kamennej

Kreslenie uhlikom na skaly (alebo hnedy papier). Ndjdite jednoduché formy, ktoré zndzorfuju tvary
Specifickych zvierat.

Daphne — Institat aplikovanej ekologie v ramci projektu PRO GSRWAINS| 55 ‘S’t\é SL?(RCSCI)(S; : ;2¥IEONNS '; :3 GSF'::MI- ;ZR Ace
tvori a prinasa inovativny model celostného ucenia,
ktory vychadza z humanistickych principov vychovy
a vyuziva metédy pribehového vzdelavania. .
Schweizerische Eidgenossenschaft Sloven.ska
Confédération suisse republika
Confederazione Svizzera

! 8 Na projekte sa finanéne spolupodieaji
Confederaziun svizra

Svajéiarska konfederacia a Slovenska republika.
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